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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

«Δράση προώθησης της συμπερίληψης και της αποδοχής της διαφορετικότητας» 

Στο πλαίσιο δράσεων ευαισθητοποίησης  για την κατανόηση της αναπηρίας και την 
αποδοχή της διαφορετικότητας, το  ΚΔΑΠ ΑμεΑ Διρφύων Μεσσαπίων σε συνεργασία με το 
3ο Δημοτικό Σχολείο Ψαχνών θα πραγματοποιήσει διήμερη εκπαιδευτική δράση, στις 26 
και 27 Μαρτίου 2026. 

 Η πρωτοβουλία αυτή στοχεύει στην καλλιέργεια της ενσυναίσθησης, της αποδοχής και της 
συμπερίληψης, μέσα από βιωματικές δραστηριότητες και δημιουργικά εργαστήρια. 

Πρόγραμμα δράσεων: 

  Πέμπτη 26 Μαρτίου 2026 
08:30 – 10:00: Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των μαθητών του σχολείου σχετικά με τα 
Άτομα με Αναπηρία και τη διαφορετικότητα, από την  Ψυχολόγο κα Δανέλη Νεκταρία. 

11:00 – 13:00: Εργαστήρι χειροτεχνίας με τη συμμετοχή 12 μαθητών της Δ’ Δημοτικού και 
ωφελούμενων του ΚΔΑΠ ΑμεΑ , με την υποστήριξη της Ψυχολόγου κας Δανέλη Νεκταρίας 
και  την Gabriella Zaxarieva Βοηθό Εργοθεραπευτή. 

 Παρασκευή 27 Μαρτίου 2026 
11:00 – 13:00: Εργαστήρι ζυμώματος ψωμιού με τη συμμετοχή 12 μαθητών της Δ’ 
Δημοτικού και ωφελούμενων του ΚΔΑΠ ΑμεΑ , με την υποστήριξη της  Κοινωνιολόγου κας 
Νταντάκου Μαρίνας , της κας Λύρα Ελένης – Επιμελήτρια Κοινωνικής Πρόνοιας και κας  
Παπαϊωάννου Ευαγγελίας – Βοηθό Νοσηλευτή. 

Η δράση αυτή ενισχύει τη συνεργασία μεταξύ σχολικής κοινότητας και δομών κοινωνικής 
φροντίδας του δήμου μας, προάγοντας την ισότιμη συμμετοχή όλων των παιδιών και τη 
δημιουργία μιας κοινωνίας χωρίς αποκλεισμούς. 

Με εκτίμηση, 
 

Η Αντιδήμαρχος Υγείας,Κοινωνικής Πολιτικής 
Προσχολικής Αγωγής και Ισότητας των φύλων 

Αφένδρα Σοφία 
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